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Perubahan lingkungan 

 

1. Identitas 
a. Nama Mata Pelajaran : Biologi 
b. Semester  : genap 
c. KompetensiDasar :  

 
3.11Menganalisis data perubahanlingkungan, penyebab, 

dandampaknyabagikehidupan 
4.11Merumuskan gagasanpemecahanmasalahperubahanlingkungan yang terjadi 

di lingkungansekitar 
 

d. IndikatorPencapaianKompetensi :  
 
3.11.1 Mendefinisikanartidariperubahanlingkungan. 
3.11.2 Menyebutkanmacam-macampencemaranberdasarkantempatterjadinya 
3.11.3 

Mengidentifikasipenyebabdandampakperubahanlingkunganbagikehidupa
n 

3.11.4 Menanggapiadanyaperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan 

3.11.5 Menganalisisperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan 

4.11.1  Mencermatitentangmacam-macamlimbah. 
4.11.2  Mendiskusikanberbagaicarapengolahanlimbah. 
4.11.3  Merumuskanpenangananlimbahpadat di sekolahdanrumahtangga. 
 
 
 

e. MateriPokok   :  
perubahanlingkungan, penyebab, dandampaknyabagikehidupan 

f. AlokasiWaktu  : 6 X 45menit 
g. TujuanPembelajaran :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

h. MateriPembelajaran    
LihatdanbacapadaBukuTeksPelajaran(BTP): 
Prawirohartono,SlametdanHidayati,Sri.2013.KonsepdanpenerapanBiologi 
SMA/MA kelas X. Jakarta: BumiAksara. 
 
 
 

Melaluidiskusi, tanyajawab, penugasan, presentasidananalisis, 
pesertadidikdapatmenganalisis dataperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan, 
sehinggapesertadidikdapatmenghayatidanmengamalkanajaran agama 
yang dianutnyamelaluibelajarBiologi, mengembangakansikapjujur, peduli, 
danbertanggungjawab, 
sertadapatmengembangkankemampuanberpikirkritis, komunikasi, 
kolaborasi, kreativitas (4C). 
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2. PetaKonsep 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

perubahanlingkungan, penyebab, 

dandampaknyabagikehidupan 

Perubahanlingkungan 

Pencemaranlingkungan 

Pelestarianlingkungan 
 

Limbahdanpengolahan

nya 
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3. KegiatanPembelajaran 

a. Pendahuluan 
Sebelumbelajarpadamateriinisilahkan kalian memperhatikangambar di 
bawahini. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

b. KegiatanInti 
1) PetunjukUmum UKB 

a) Baca 
danpahamimateripadabukuPrawirohartono,SlametdanHidayati,Sri. 
2013. KonsepdanpenerapanBiologi SMA/MA kelas X. Jakarta: 
BumiAksara. Halaman 253 s.d 262 

b) Setelahmemahamiisimateridalambacaanberlatihlahuntukberfikirtin
ggimelaluitugas-tugas yang terdapatpada UKB 
inibaikbekerjasendirimaupunbersamatemansebangkuatautemanlainn
ya. 

c) Kerjakan UKBinidibukukerjaataulangsungmengisikanpadabagian 
yang telahdisediakan. 

d) Kalian 
dapatbelajarbertahapdanberlanjutmelaluikegiatanayoberlatih, 
apabila kalian 
yakinsudahpahamdanmampumenyelesaikanpermasalahan-
permasalahandalamkegiatanbelajar 1, 2, dan 3 kalian 
bolehsendiriataumengajakteman lain yang 
sudahsiapuntukmengikutitesformatifagar kalian dapatbelajarke 
UKB berikutnya. 
 

2) KegiatanBelajar 
Ayo……ikutikegiatanbelajarberikutdenganpenuhkesabarandankonsentrasi!
!! 

 
 
 
 
 
 

 
 
Pertanyaan: 
a. Apa yang dimaksuddenganperubahanlingkungan? 
b. Bilahalsepertipadagambartersebutterjadi, apa yang 

menyebabkandanapaakibatnyabagikehidupanmanusia 

Hutandarisuburjadi

gersang 

Banjir di 

perumahan 
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KegiatanBelajar 1 
 
Bacalahuraiansingkatberikut! 
 
Berbagai media memberitakanbahwa di beberapadaerah di Sumatra 
terjadikasushewanhutansepertiharimaumasukkeperkampunganpendudukmemangs
ahewanternakbahkanmenyerangdanmenerkampenduduk. Di lampunggajah liar 
darihutanseringmasukkeperkampungandanmerusaktanamanbudidayamasyarakat 
 
 
Ayooberlatih! 
Setelah kalian memahamiuraiansingkatmateri di atas, maka: 
 
1. Sebutkanmacam-macampencemaranberdasarkantempatterjadinya! 
2. Apa yang menyebabkanterjadinya global warming? 
3. Apahubunganmengatasi global warming denganpelestarianhutantropis? 
4. Aktifitasmanusia yang mana yang memungkinkanberpartisipasikepadaperistiwa 

global warming? 
5. Apa yang harusdilakukanmanusia agar lahanbeksashutantidakmengalamierosi? 
6. Observasilahbeberapasungaitercemar Yang ada di daerahanda! 

Analisislahpotensi-
potensibahanpencemarbesertadampaknyaterhadapkehidupan di sekitarnya! 

7. Identifikasilahcontoh-contohperubahanlingkunganakibatkegiatanmanusia! 
Bagaimanacaramengatasinya? Diskusikandengantemananda! 

8. Identifikasilahmasalahlingkungan yang ada di sekitartempattinggalanda 
.Sebutkanmasalah-masalah yang andatemukan, danbuatusulantindakan yang 
dapatdilakukanuntukmemecahkanpersoalantersebut! 
 

Apabila kalian telahmampumenyelesaikansoal di atas, maka kalian 
bisamelanjutkanpadakegiatanbelajar 2 berikut. 

 
 
KegiatanBelajar 2 
 
Setelah kalian belajarperubahanlingkunganpadakegiatanbelajar 1, 
sekarangperhatikanBIO info berikutini! 
 

Sampahplastic dapatmenyebabkanperubahaniklim.Karenasejak proses 
produksihinggatahappembuangan, samppah plastic mengemisikan gas 
rumahkaca, sepertikarbondioksidadan nitrogen oksidakeatmosfer. 
Untukmengatasisampah plastic tersebutbisadibuatkerajinansampah plastic yang 
bisamanjadi alternative peluangusahha di 
sekelilingkita.Peluangusahakerajinansampah plastic 
inidisampingmendatangkanrejekijugamengurangipolusiakibatsampah plastic. 

 
 

Ayo berlatih! 
 

SetelahmemahamiBIO info di atas, makaselesaikanlahsoalberikut!  
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1. Amatilah lingkungan di sekitar sekolah (selokan, tempat sampah, halaman 
sekolah, dll). Tulis dan kelompokkan limbah yang kalian temukan di sekitar 
sekolah pada tabel berikut! 

 
No. LimbahOrganik LimbahAnorganik 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
1. Berdasarkan pengamatan, jelaskan perbedaan antara limbah organik dan limbah 

anorganik! 
2. Analisislah akibat yang dapat ditimbulkan jika limbah di sekitar sekolah tidak 

dikelola dengan baik! 
3. Buatlah beberapa alternatif proses daur ulang yang dapat dilakukan berdasarkan 

limbah yang kalian temukan di lingkungan sekolah! 
 

LembarDesainProdukDaurUlangLimbah 
NamaKelompok : 
Kelas   : 
JenisLimbah  : 
 
1. AlatdanBahan : 
 
 
2. Langkahkerja 
 
 
3. Alokasidana/biaya 
 
 
4. GambarProduk 
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Kerjakanbersamateman kalian di bukukerjamasing-masing! 
Periksakanseluruhpekerjaan kalian kepada Guru 
agardapatdiketahuipenguasaanmaterisebelum kalian diperbolehkanbelajarke 
UKB berikutnya. 

c. Penutup 
 

Bagaimana kalian sekarang? 
Setelah kalian belajarbertahapdanberlanjutmelaluikegiatanbelajar 1dan2, 
berikutdiberikanTabeluntukmengukurdiri kalian terhadapmateri yang sudah 
kalian pelajari.Jawablahsejujurnyaterkaitdenganpenguasaanmateripada UKB ini 
di Tabelberikut. 
 
TabelRefleksiDiriPemahamanMateri 

No Pertanyaan Ya  Tidak  
1. Mendefinisikan artidariperubahan lingkungan.   
2. Menyebutkanmacam-

macampencemaranberdasarkantempatterjadinya 
  

3. Mengidentifikasi penyebab dandampakperubahan 
lingkunganbagikehidupan 

  

4.  Menanggapiadanyaperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan 

  

5. Menganalisisperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan 

  

6. Mencermati tentang macam-macam limbah.   
7. Mendiskusikan  berbagai cara pengolahan limbah.   
8. Merumuskanpenanganan limbah padatdi sekolah dan 

rumah 
  

 
Jikamenjawab “TIDAK” padasalahsatupertanyaan di atas, 
makapelajarilahkembalimateritersebutdalamBukuTeksPelajaran (BTP) 
danpelajariulangkegiatanbelajar 1atau 2 yang sekiranyaperlu kalian 
ulangdenganbimbingan Guru atautemansejawat. 
Janganputusasauntukmengulanglagi!.Dan apabila kalian menjawab “YA” 
padasemuapertanyaan, makalanjutkanberikut. 

 
Dimanaposisimu? 
Ukurlahdiri kalian dalammenguasaimateriperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupandalamrentang0 – 100, tuliskankedalamkotak yang 
tersedia. 
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Setelah kalian menuliskanpenguasaanmuterhadapmateriperubahanlingkungan, 
penyebab, dandampaknyabagikehidupan, 
lanjutkankegaitanberikutuntukmengevaluasipenguasaan kalian!. 

 
Yuk CekPenguasaanmuterhadapMateriperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan! 

  
Agar dapatdipastikanbahwa kalian telahmenguasimateriperubahanlingkungan, 
penyebab, dandampaknyabagikehidupan, 
makakerjakansoalberikutsecaramandiri di bukukerja kalian masing-masing. 
 

1. Apa yang dimaksuddengankeseimbanganlingkungan? 
2. Jelaskansecarasingkat yang dimaksudpencemaran! 
3. Pencemarantidakdapattersebarketempat lain. Benarkahpernyataanini? 

JelaskanpendapatAndadisertaialasan yang tepat! 
4. Sebutkanbahanpencemarlingkungan! 
5. Apabilamakhlukhidup yang tercemarmelampauibatastoleransiyang ditetapkan, 

apakah yang akanterjadi? 
6. Apakah yang dimaksudbatastoleransimakhlukhidup? 
7. Bagaimanapengaruhlubangozonterhadapkelangsunganmakhlukhidup di bumi? 
8. Berilahcontohprodukhasilpendaurulanganlimbahorganik! 
9. Sebutkanmacam-macampencemaranudara! 
10. Mengapamanusiaperlumengelolalingkunganhidup? 
11. Sekitar 80% pencemaran air lautberasaldaridaratandanpuing-puingsampahlaut 

yang 
masukkelautmelaluipembuangansecaralangsungdaripesisirpantaimaupunsecara
tidaklangsungdarialiransungai. Bahanpencemar yang terbawaaliran 
airsungaiumumnyaberasaldarilimbahindustridanlimbahrumahtangga. 
Jelaskanakibat yang 
timbulpadapencemaranlautatausungaiterhadapmakhlukhidup di dalamnya! 

12. Limbahindustriataulimbahrumahtangga yang 
masukkedalamsungaiakanmenyebabkankualitas air 
sungaiataulautmenurun.Umumnyasifat air tercemar, antara lain 
mengalamiperubahanwarna, bau, dan rasa. Indikatorapakah yang 
dapatdigunakanuntukmengetahuibahwa air sudahtercemar? 
JelaskanalasanAnda! 

13. PadasuatuhariAndamendapatisampahorganikberupakertas,dedaunan, dan 
ranting pohon yang menumpuk di kebun.Tindakanapakah yang 
sebaiknyadilakukanterhadaptumpukansampahtersebut, 
dibakarataukahbisadimanfaatkanlagi?JelaskanjawabanAndadisertaialasan yang 
tepat! 
 

Iniadalahbagianakhirdari UKB materiperubahanlingkungan, penyebab, 
dandampaknyabagikehidupan, mintalahtesformatifkepada Guru 
kaliansebelumbelajarke UKB berikutnya. Suksesuntuk kalian!!! 

 


